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Wir sagen euch an eine heilige Zeit, 
machet dem Herrn den Weg bereit! 

So singen wir wie in jedem Jahr auch in dieser Adventszeit wieder. Es sind 
schöne Worte, aber was bedeuten sie konkret?  

Mit der Geburt Christi ist Gott Mensch geworden – er ist zu uns gekommen. 
Aber wann und wie habe ich erlebt, dass Gott zu mir in meinen Alltag gekom-
men ist? Spontan fallen mir persönlich ein paar Beispiele ein: Ich bin gegen 
eine unter Umständen todbringende Krankheit geimpft worden. Mir wurden im 
Sommer erholsame Urlaubstage geschenkt. Ich habe gutherzige Menschen 
kennen gelernt, die mir geholfen haben, mich hier in meiner neuen Gemeinde 
einzuleben. Auch in der Natur hat sich Gott mir gezeigt – goldene Oktobertage 
haben mein Herz erfreut. So ist Gott auf unterschiedliche Weise zu mir gekom-
men - oft auch behutsam und in den ganz kleinen Dingen. Ich musste ihn nur 
wahrnehmen.  

Aber damit Gott überhaupt zu mir kom-
men kann, muss ich ihm den Weg berei-
ten. Wie kann das gehen? Ich glaube, es 
gelingt am besten, indem ich tagtäglich 
immer wieder neu frage: Gott, was 
wünschst du dir von mir? Wie soll ich 
mich verhalten? Welche Entscheidung, 
die ich treffen muss, wäre in deinem 
Sinne? Zeige mir, wie ich zum Freuden-
boten werden kann. Vielleicht in den 
ganz kleinen Dingen meines Alltags – 
durch Geduld statt Ungeduld, durch 
Schweigen statt Vorwurf, durch Zeit, die 
ich einem Menschen schenke, der 
meine Zuwendung braucht. 

Als Jesus geboren wurde, war bei dem 
Engel plötzlich ein großes himmlisches 
Heer, das Gott lobte und sprach: „Ehre 
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sei Gott in der Höhe und Friede auf Erden den Menschen seines Wohlgefal-
lens.“ (LK 2,14) 

 

Gott wohlgefällige Menschen oder Menschen guten Willens sind Menschen, 
die die Not anderer sehen und bereit sind zu helfen. Es sind Menschen, für die 
Liebe, Versöhnung und Hilfsbereitschaft zentrale Werte sind. Lassen Sie uns 
in dieser Adventszeit versuchen, solche Menschen zu sein und mit guten Wor-
ten und Taten Gottes Gegenwart unter uns sichtbar zu machen. Bereiten wir 
Gott den Weg, indem wir zu Boten seiner Freude werden - jeder und jede von 
uns hat die Möglichkeit dazu! 

Euer und Ihr 

 

 
   Pastor Thomas Thannippara 

 

 

Bev  © Pixabay.com 
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Aktuelles 

Stellenausschreibungen 
Pfarrbüros 

In der Vergangenheit haben Ge-
meindemitglieder uns tatkräftig bei 
der Pflege, Verwaltung und Gestal-
tung der Kirchen unterstützt. Einige 
Stellen sind mittlerweile vakant. Der-
zeit suchen wir deshalb Nachfol-
ger/innen und würden uns sehr 
freuen, wieder Menschen aus der 
Mitte unserer Gemeinde gewinnen 
zu können.  

Bei Interesse und für weitere Infor-
mationen freuen wir uns auf Ihre 
Kontaktaufnahme! 

St. Marien in Lengede sucht ab so-
fort eine/n Küster/in 

Die Aufgaben umfassen vor allem 
die Vor- und Nachbereitung der Got-
tesdienste, welche z. Zt. freitags 
18:00 und sonntags 11:15 stattfin-
den. Die Vergütung erfolgt im Rah-
men einer geringfügigen Beschäfti-
gung. Erwartet wird die Zugehörig-
keit zur katholischen Kirche, zeitli-
che Flexibilität und Freude an der 
Mitgestaltung der Liturgie. Eine Auf-
teilung der Tätigkeit kann auch auf 
mehrere Personen erfolgen. 

Pfarrbüro (Mo. + Mi. 8.30 – 11.00) 
05344 70 45 
st.marien-lengede@t-online.de 

St. Bernward in Ilsede sucht ab 
01.01.2022 eine/n Mitarbeiter/in 
für die Gartenanlagen und Haus-
meistertätigkeiten 

Wir suchen für die Kirche in Groß 
Ilsede eine/n zuverlässige/n Mitar-
beiter/in, der/die sich um die Garten-
anlagen unserer Kirche kümmert 
und Hausmeistertätigkeiten ausübt. 

St. Bernward Ilsede sucht eine/n 
Verwalter/in für den Friedhof 

Wir suchen für den katholischen 
Friedhof eine/n neue/n Verwalter/in, 
die/der sich um die vielseitigen An-
gelegenheiten im Zusammenhang 
mit dem Friedhof unserer Kirchen-
gemeinde kümmert und Grünanla-
gen pflegt. 

Herr Reinsch 
0172 632 87 64 
bernd.georg.reinsch@freenet.de  

Pfarrbüro  
05172 34 24 
st.bernward-ilsede@t-online.de 

 

  
  

mailto:st.marien-lengede@t-online.de
mailto:bernd.georg.reinsch@freenet.de
mailto:st.bernward-ilsede@t-online.de


Veranstaltungen & Grupp_________________________________ 
 

____________________ 
 
 

– 5 – 

Aktuelles 

Sternsingeraktion 
Heinz-Dieter Geesen 

Mit diesem Motto steht die Gesund-
heitsversorgung von Kindern in Af-
rika im Fokus der Aktion Dreikönigs-
singen 2022. 

Weltweit hat die Gesundheitsversor-
gung von Kindern schon viele Fort-
schritte gemacht: Während 1990 
noch 12,7 Millionen Kinder vor ihrem 
fünften Geburtstag starben, konnte 
die Kindersterblichkeit bis 2015 hal-
biert werden. Der Anteil unterge-
wichtiger Kinder ging im gleichen 
Zeitraum von 25 auf 14 Prozent zu-
rück. 

Doch trotz dieser ermutigenden Ent-
wicklungen ist die Kindergesundheit 
vor allem in den Ländern des globa-
len Südens stark gefährdet. Das 
liegt an schwachen Gesundheits-
systemen und fehlender sozialer Si-
cherung. 

Kinder und Jugendliche, die Lust ha-
ben mit vielen anderen Kindern und 
Jugendlichen durch die Straßen zu 
ziehen und den Segen Gottes an die 

Häuser zu schreiben, ist uns sehr 
willkommen. Wir freuen uns, wenn 
ihr mitmacht. 

 

 

Die Sternsinger werden in diesem 
Jahr nicht in die Wohnungen gehen, 
sondern nur bis an die Türen kom-
men und mit Abstand den Segen 
sprechen. Bitte haben Sie dafür Ver-
ständnis. 

Wir hoffen, dass wir in diesem Jahr 
die Aktion wie geplant durchführen 
können, achten Sie aber bitte auf ak-
tuelle Informationen aus den Kirch-
orten. 

Nachfolgend finden Sie einige Hin-
weise zu den einzelnen Gemeinde-
orten und eine Liste mit Ansprech-
partner/innen, Telefonnummern und 
voraussichtlichen Daten, an denen 
die Sternsinger Sie besuchen. Got-
tesdienste mit Aussendung oder 
Rückkehr der Sternsinger entneh-
men Sie der Gottesdienst-Info in der 
Heftmitte. 
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Aktuelles 

Kirchort Ilsede  

Ausgabe der Gewänder: So., 12.12. 
und 19.12. nach der hl. Messe oder 
nach Absprache. 

Bei allgemeinen Fragen wenden Sie 
sich bitte an Judith Heimann 
(05171-59 02 44).  

In der Kirche liegt wieder eine Liste 
aus, in die sich jeder gerne eintra-
gen kann, der bisher noch nicht be-
sucht wurde oder der ganz sicher 
gehen möchte, dass der Besuch 
klappt.  
Für einige Orte (*) ist eine Anmel-
dung dieses Jahr unbedingt erfor-
derlich, da die ‚Personalsituation‘ 
zum Redaktionsschluss noch nicht 
sichergestellt war (siehe Tabelle). 

Kirchort Steinbrück  

Wer den Besuch der Sternsinger 
wünscht, muss sich in diesem Jahr 
telefonisch ab Mitte Dezember an-
melden (siehe Tabelle).

Kirchort Lengede  

Wer den Besuch der Sternsinger 
wünscht, trägt sich bitte in die Liste 
im Kircheneingang ein oder meldet 
sich telefonisch an (siehe Tabelle). 

 Kirchort Hohenhameln  

Do, 02.12.2021, 16.00 – 18.00 Uhr 
Info-Nachmittag im kath. Pfarrheim 
in Hohenhameln. Bei Rückfragen 
meldet euch bitte bei Brigitta 
Schmeding (05128 - 96 04 10) oder 
Severine Todt-Lamotte (05128 - 40 
40 14). 

Alle Haushalte, die sich den Segen 
der Sternsinger wünschen, werden 
gebeten auf die ausliegenden Listen 
zu achten, sich im Pfarrbüro der 
kath. St. Laurentius Kirche oder im 
Pfarrbüro der ev. Kirche in Clauen, 
bzw. bei den nachfolgend genann-
ten Ansprechpartner/innen anzu-
melden (siehe Tabelle).  
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Aktuelles 

Ortschaft Zeitraum Ansprechpartner/in 
Kirchort Ilsede 

Gr. Ilsede*  Kirsten Jünemann 05172 - 94 94 32 
Kl. Ilsede  Margret Seidel 05171 - 56 63 7 
Kl. Bülten*  Hedwig Rother 05172 - 12 92 60 
Gr. Bülten* 
Adenstedt* 
Handorf 

 
Judith Heimann 05171 - 59 02 44 

Solschen  Judith Thunich 05172 - 12 86 26 
Ölsburg  Kerstin Mongiovi 05172 - 94 94 41 
Gadenstedt  Amrei Kriesel-Baier 05174 - 41 21 95 1 
Oberg  Peggy Roth 05172 - 12 99 01  

 
* in diesen Orten muss unbedingt telefonisch bis zum 22.12. ein Besuch vereinbart 
werden; alternativ kann man sich in die Liste in der Kirche eintragen 
 

Kirchort Steinbrück 
Steinbrück, 
Gr. Himstedt,  
Kl. Himstedt 
Berel, 
Söhlde (westl.) 
Söhlde (östl.) 

29.12., 13.30 
 
 
 
 
30.12., 13.30 

Heinz-Dieter Geesen 05129 - 96 29 66 

Gr. Lafferde 28.12.-29.12. Frau Uza 05174 - 82 16 
Hohen. -Oberdorf 28.12., 11.00 Christian Ritschke 0151 - 23 58 52 18 
Hohen. -Unterdorf 29.12., 11.00                      christian.ritschke@icloud.com-        

 
Kirchort Lengede 

Lengede 15.01., 14:00 Sabine Wesemann 
Pfarrbüro 

0171 - 88 22 44 4 
05344 - 70 45 

 
Kirchort Hohenhameln 

Hohenhameln 05.01.-06.01. Pfarrbüro kath. Kirche 
Pfarrbüro ev. Kirche 
Brigitta Schmeding 
Sevrine Todt-Lamotte 

05128 - 36 8 
05128 - 35 4 
05128 - 96 04 10 
05128 - 40 40 14 

 

 

mailto:christian.ritschke@icloud.com
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Aktuelles 

Pflegearbeiten im Kirchengrundstück Steinbrück 
Dr. Christina Reisig 

Die idyllisch gelegene Kirche in 
Steinbrück, umgeben vom katholi-
schen Friedhof, dem Teich und ei-
nem großen Gartengrundstück ist 
seit Jahren ein beliebter Ort zum 
Feiern von besonderen Gottes-
diensten, Gemeindefesten oder 
auch Hochzeiten. 

 
Damit es schön bleibt, sind eine 
Menge an Pflegearbeiten, die weit 
über das regelmäßige Rasenmähen 
hinaus gehen, erforderlich. Doch die 
Anzahl an Gemeindemitgliedern in 

diesem Kirchort ist gering und ei-
gene Haushaltmittel stehen nicht zur 
Verfügung. Umso erfreulicher war 
es, als am Dienstag, 12. 10. 2021, 
nachmittags 9 Personen mit teil-
weise professionellem Gerät dem 
Aufruf von Kirchenvorstand und 
Pfarrgemeinderat gefolgt waren und 
einen Großeinsatz starteten. Es 
wurden Bäume und Sträucher stark 
zurückgeschnitten, um die Grund-
stücksgrenzen zu Nachbarn und an-
grenzenden Wegen frei zu machen. 
Selbst das Wetter, das morgens mit 
reichlich Regen begann, war mit 
Sonnenschein auf unserer Seite. 
Alle Beteiligten waren am Ende des 
Einsatzes mit dem Erreichten sehr 
zufrieden und wir möchten allen 
sehr herzlich für ihre Hilfe danken.  
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Gottesdienste & Veranstaltungen 

Termine in unserer Pfarrgemeinde 
Bitte beachten Sie Anmeldeanforderungen und abgesagte Gottesdienste! 

Aufgrund des aktuellen Infektionsgeschehens ist leider nach wie vor eine An-
meldung zu den Wochenendgottesdiensten erforderlich. Unten finden Sie die 
Telefonnummern unserer Pfarrbüros und Uhrzeiten zu denen Sie jemanden 
erreichen werden. 

Groß Ilsede 0170 - 74 72 127 Do. & Fr., 10.00 – 12.00 & 15.00 – 18.00 
Steinbrück  0170 - 74 75 244  Mi., 13.00 – 15.00  Do., 17.00 – 18.00  
Lengede  0178 - 84 72 809  Mi., 14.00 – 16.00  Fr., 08.00 – 10.00  
Hohenhameln  0170 - 67 75 729  Mi., 09.00 – 12.00  Do., 14.00 – 17.00 
 
Weiterhin ist auch für die Weihnachtsgottesdienste und Krippenfeiern eine 
Anmeldung erforderlich. Die Anmeldung hierzu wird separat von der Anmel-
dung zu regulären Gottesdiensten durchgeführt. Für die Gottesdienste und 
Krippenfeiern an Heiligabend und Weihnachten können Sie unter oben ge-
nannten Telefonnummern zu folgenden Zeiten anmelden: 

 Groß Ilsede Steinbrück Lengede Hohenhameln 
15.12. – 13.00 – 15.00 – – 
16.12. – 16.00 – 18.00 – – 
20.12. 

15.00 – 19.00 
– 

17.00 – 20.00 21.12. – 
22.12. – 13.00 – 15.00 
23.12. – 16.00 – 18.00 – – 

 

Bitte denken Sie für alle Gottesdienste und Veranstaltungen daran eine FFP2- 
oder medizinische Maske zu tragen.  

 

 

Der Weihnachtsbrief beinhaltet dieses Mal nur den Monat Dezember, da 
die Januar-Termine noch nicht feststehen! 
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Gottesdienste & Veranstaltungen 

Gottesdienste 

Di., 30.11. Groß Ilsede 06.00 Roratemesse anschl. Frühstück 
    
Mi., 01.12. Groß Ilsede 15.00 Heilige Messe – Nicht allein – Gemeinsam – 

Seniorentreffen 
 Gadenstedt 10.00 Wortgottesdienst in der Seniorenresidenz 

„Brockenblick“ 
 

Do., 02.12. Hohenhameln 16.00 Gottesdienst im Seniorenzentrum  
„Am Pfingstanger“ 
- Nur für Heimbewohner! -  
 

Fr., 03.12. Lengede 08.30 Roratemesse anschl. Frühstück 
++ Hedwig Broncel, Margareta Hauke und Hedwig 
Sürig 

    
2. Adventssonntag 
 
Sa., 04.12. Steinbrück 

 
17.00 
 

Vorabendmesse 
++ Joseph und Gertrud Bodenburg und ++ Ang. 
+ Franz Langer und Ang. 

 Hohenhameln 07.00 Roratemesse mit anschl. Frühstück 
 

So., 05.12. Groß Ilsede 09.30 Wortgottesdienst 
+ Bruno Vogt; + Franz Seidel und ++ Ang. 

 Lengede 11.15 Heilige Messe  
 Hohenhameln 09.30 Heilige Messe 

++ der Fam. Maas und Wyrwoll; + Johann Pfister 
    
Di., 07.12. Groß Ilsede 09.00 Heilige Messe entfällt 
    
Do., 09.12. Groß Ilsede 19.00 Taize-Andacht 
 Hohenhameln 17.30 Rosenkranzgebet entfällt 

Heilige Messe entfällt 
    
Fr., 10.12. Söhlde 10.30 Wortgottesdienst im Seniorenzentrum  

„Buddes Hof“ 
 Lengede 18.00 Heilige Messe entfällt 
    
3. Adventssonttag 
    
Sa., 11.12. Steinbrück 17.00 Vorabendmesse 

++ Philomena und Paul Weiß und ++ Ang. 
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Gottesdienste & Veranstaltungen 

So., 12.12. Groß Ilsede 09.30 Heilige Messe 
++ Hedwig und Josef Otte 

  18.00 Bußgottesdienst, anschl. Beichtgelegenheit 
bei fremdem Beichtvater 

 Lengede 11.15 Heilige Messe 
+ Pfarrer Ernst Kemming 

 Hohenhameln 09.30 Familiengottesdienst 
++ der Fam. Lenz und Uttecht 

  18.00 Ökumenische Andacht mit Friedenslicht 
    
Di., 14.12. Groß Ilsede 06.00 Roratemesse anschl. Frühstück 

++ Fam. Hauke, Stöbe und Kluger 
    
Mi., 15.12. Groß Ilsede 15.30 Wortgottesdienst im Seniorenzentrum 

„Ilseder Hütte“ 
 Lengede 16.30 Ökum. Adventsgottesdienst im  

„Kaskadenwehr“ 
    
Do., 16.12. Groß Ilsede 18.00 Offener Adventskalender 
 Hohenhameln 17.00 Rosenkranzgebet 
  17.30 Bußgottesdienst 
    
Fr., 17.12. Lengede 18.00 Bußgottesdienst, anschl. Beichtgelegenheit 

bei fremdem Beichtvater 
    
4. Adventssonntag 
    
Sa., 18.12. Steinbrück 17.00 Vorabendmesse 

+ Hermann Lieke; ++ Gertrud und Josef Hilbig 
++ Richard und Maria Seibel und ++ Ang. 
++ Joseph und Gertrud Bodenburg und ++ Ang. 
++ Philomena und Paul Weiß und ++ Ang. 
+ Manfred Schneider 

    
So., 19.12. Groß Ilsede 09.30 Heilige Messe 

++ Maria und Alfons Seidel 
++ Magdalena und Alfons Kieler 
++ Eltern Anna und Paul Werner und + Maria Lux 

  11.00 Wortgottesdienst im Seniorenzentrum „Am 
Markt“ 

 Lengede 11.15 Heilige Messe 
 Hohenhameln 09.30 Heilige Messe 

++ Max Schäfer u. Eltern, Christine u. Felix Senger 
++ Alfred und Peter Wittur, Georg Planke und El-
tern Wittur und Planke, Annamaria und Wilhelm 
Gärtner und Viktor Planke 
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Gottesdienste & Veranstaltungen 

Di., 21.12. Groß Ilsede 06.00 Roratemesse anschl. Frühstück 
+ Josef Heimann; ++ Elisabeth und Josef Heimann 
 

Mi., 22.12 Lengede 10.00 Ökum. Adventsgottesdienst im „Dorea“-Heim 
Do. 23.12. Hohenhameln  Rosenkranzgebet entfällt 

Heilige Messe entfällt 
    
Heilig Abend 
    
Fr., 24.12. Groß Ilsede 15.00 Krippenfeier  
  16.30 Krippenfeier 
  21.00 Christmette 
 Steinbrück 18.00 Christmette 
 Lengede 16.00 Krippenfeier 
  23.00 Christmette 
 Hohenhameln 16.00 Krippenfeier 
  22.00 Christmette 
    
Weihnachten – Hochfest der Geburt des Herrn 
    
Sa., 25.12. Groß Ilsede 09.30 Heilige Messe 
    
 Lengede 11.15 Heilige Messe 

++ Hedwig Broncel, Paul Broncel, Tochter Terese 
und Ang. 

    
2. Weihnachtsfeiertag – Fest der Heiligen Familie 
    
So., 26.12. Groß Ilsede 11.15 Heilige Messe mit Aussend. der Sternsinger  

++ Anastasia, Edga und Dr. Peggy Nil 
 Steinbrück 10.00 Wortgottesdienst 
 Lengede 09.30 Heilige Messe 

+ Klaus Stock und ++ Eltern Lokay und Stock 
 Hohenhameln 09.30 Heilige Messe 
    
Do., 30.12. Hohenhameln 17.30 Jahresabschlussmesse und  

Sakramentale Segnung   
    
Fr., 31.12. Groß Ilsede 17.00 Jahresabschluss-Wortgottesdienst 
 Lengede 18.00 Jahresabschlussmesse und  

Sakramentale Segnung 
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Gottesdienste & Veranstaltungen 

Gruppen & Sonstiges 

Gottesdienste 
Roratemessen, Groß Ilsede, 30.11., 14.12., 21.12., jeweils 6.00 

Im Anschluss wird wieder gemeinsam gefrühstückt (Kaffee gibt es, Brot bringt sich jeder selbst 
mit) – allerdings unter 2G-Bedingungen. Am Eingang zum Pfarrheim wird also der Impf- oder 
Genesenen-Nachweis kontrolliert, bitte unbedingt mitbringen! 

Nicht allein – Gemeinsam – Seniorentreffen mit heiliger Messe, Groß Ilsede, 01.12., 15.00 
Krippenfeiern, Groß Ilsede, 24.12., 15.00 und 16.00 

Wir hoffen, dass die derzeit geplanten Krippenspiele unter aktuell geltenden Auflagen durch-
geführt werden können; sonst Alternativprogramm. Bitte melden Sie sich zu den genannten 
Zeiten über das ‚Kirchentelefon‘ an. 

Krippenfeier, Lengede, 24.12., 16.00 
Dieses Jahr wollen wir wieder in der Kirche (mit Abstand) den Film über die Weihnachtsge-
schichte zeigen. Bitte melden Sie sich für die Krippenfeier telefonisch an. 

Krippenfeier, Hohenhameln, 24.12., 16.00  
 Auch wir in Hohenhameln hoffen, dass das geplante Krippenspiel unter den aktuell gelten  
  den Corona-Bestimmungen eingeübt und aufgeführt werden kann. Wenn nicht, werden wir  
  uns eine Alternative überlegen. Bitte melden Sie sich zu  den genannten Zeiten über das  
  Kirchentelefon an. 
Aussendung der Sternsinger, Groß Ilsede, Groß Ilsede, 26.12., 11.15 
Rückkehr-Gottesdienst der Sternsinger, Groß Ilsede, 16.01., 9:30 
Ökumenische Aussendung der Sternsinger, kath. Kirche Hohenhameln, 02.01, 9.30 
Ökumenischer Einholungsgottesdienst, ev. Kirche Clauen, 09.01., 11.00 

Musik 
Heart & Soul Probe, Lengede, 01.12., 15.12., jeweils 19.30 
Tür zu Tür mit Heart & Soul, Lengede, 05.12., 18.00 
Familie 
Adventsfeier d. Familienkreis Paulus (Miosga), Groß Ilsede, 09.12., 19.00 

Erstkommunion 
Vorbereitung Groß Ilsede, montags, 16.00 
Vorbereitung Lengede, 18.12., 10.00 
Vorbereitung Hohenhameln, mittwochs, 16.00 
In den Schulferien entfallen die Erstkommunionvorbereitungen. 

Verschiedenes 
Krippen- und Tannenbaumaufbau, Lengede, 11.12., 8.00 
Lebendiger Adventskalender, Groß Ilsede, 16.12., 18.00 

Pfarrbüro  
Ilsede, Pfarrbüro nicht besetzt vom 21.12.-03.01.2022 
Lengede, Pfarrbüro nicht besetzt vom 01.01.-09.01.2022 
Hohenhameln, Pfarrbüro nicht besetzt vom 20.12.-27.12.2021  
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Wussten Sie schon? 

Die Geburtskirche mit Geburtsgrotte Jesu in Bethlehem 
Ernst-August Gloger

Wer schon einmal die heiligen Stät-
ten in Israel auf dem Reiseplan 
hatte, die wir mit der Reisegruppe 
unseres Diakons Wolfgang Miosga 
im Jahre 2018 besucht haben, der 
kommt am Besuch der Geburtskir-
che Jesu in Bethlehem nicht vorbei. 
Wenn man sich aber vorstellt, dass 
Jesus in einem Stall (darunter stellt 
man sich eine Holz-oder Steinhütte 
vor) geboren ist, der wird hier eines 
anderen belehrt. Es handelt sich um 
eine Höhle oder Grotte, die im 
3.Jahrhundert durch Helena, (die 
Mutter des römischen Kaisers Kon-
stantin dem Großen) mit einer Kir-
che überbaut wurde. Diese erste 
Kirche wurde zerstört und im 6.Jahr-
hundert durch den Kaiser Justinian 
wieder erbaut. Es ist eine der ältes-
ten Kirchen im Heiligen Land, die die 
Jahrhunderte unzerstört überstan-
den hat. Sie blieb auch nach dem 
Einfall der Perser 614n.Chr. unver-
sehrt. Die Hauptkirche ist byzanti-
nisch (orthodox), nur der Bereich 
der Krippengrotte, die sich schräg 
gegenüber der Geburtsgrotte befin-
det, und die daneben über einen 
Kreuzgang zugängliche Katharinen-
kirche sind katholisch. Die Grotten 
sind eigentlich über beide Kirchen 
zugänglich. Allerdings ist meistens 
nur der Zugang der Geburtsgrotte 

über die Geburtskirche möglich. Zu 
Weihnachten wird eine Krippenfigur 
in den Bereich der Krippe gelegt. 
Der Zugang erfolgt dann über eine 
normalerweise verschlossene Tür 
über die Katharinenkirche. Das ge-
hört zum Ritual der Christmette, die 
vom katholischen Metropoliten im 
Heiligen Land zelebriert wird.  

Wir durften während der Pilgerreise 
diese Stätten besichtigen und haben 
sie mit einigen privaten Fotos doku-
mentiert. 

 
Ikonentafel vor dem Hauptaltar, wel-
cher nur zu hohen Feiertagen sicht-
bar wird 



Veranstaltungen & Grupp_________________________________ 
 

____________________ 
 
 

– 15 – 

Wussten Sie schon? 

 
Geburtsgrotte in der Geburtskirche 
mit 14-zackigem Stern und lat. In-
schrift: Hic de Virgine Maria Jesus 
Christus natus est (hier wurde von 
der Jungfrau Maria Jesus Christus 
geboren)                                                                                                                       

Katharinenkirche mit Standbild des 
heiligen Hieronymus 

 

Wer waren die Eltern von Jesus? 
Emilie Mrachatz 

"Maria und Josef, das ist doch 
klar!", denken Sie sich jetzt be-
stimmt. Doch was verbirgt sich ei-
gentlich hinter diesen besonde-
ren Persönlichkeiten?  

Joachim und seine Ehefrau Anna, 
haben sich lange Zeit ein Kind ge-
wünscht. Als es schon fast aus-
sichtslos für sie war, erschien 
Joachim ein Engel im Traum, der 
verkündete, dass Anna eine Tochter 
namens Maria zur Welt bringen 
würde. Um Gott für dieses Wunder 
zu danken, gelobten sie, Maria in 
"Gottes Hände" zu geben.   
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Christ aktiv 

 
Das ist der Grund dafür, dass 
Joachim und Anna Maria mit nur drei 
Jahren in den Tempel brachten, um 
sie dort bis zu ihrer Vermählung er-
ziehen zu lassen. Als Maria zwölf 
Jahre alt wurde, sollte ihr ein Ehe-
mann gesucht werden. Doch da Ma-
ria ein reines Herz, ohne jegliche 
Sünde hatte, beschlossen die 
Höchsten des Tempels, dass der 
Ehemann für Maria, einzig durch 
den Heiligen Geist erwählt werden 
konnte. Viele Männer kamen in den 
Tempel um sich Maria vorzustellen. 
Jeder von ihnen hatte einen "nack-
ten" Zweig. Auch der bescheidene 
Tischler und Zimmermann Josef 
kam in den Tempel. Als er seinen 
Zweig nahm, fing der Zweig zu blü-
hen an und es bildete sich eine 
weiße Lilie aus dem Zweig. Da 
schon in der früheren Zeit die Lilie 
als Symbol für Reinheit und Un-
schuld stand, wussten die Höchs-
ten, dass Josef der vom Heiligen 
Geist, für Maria Auserwählte sein 
musste. 

Auf Bildern wird der heilige Josef im-
mer mit einer weißen Lilie darge-
stellt, welche sein reines Herz sym-
bolisiert. Aufgrund dieser Ge-
schichte ist sogar eine Litanei zum 
reinsten Herzen des heiligen Josefs 
entstanden. 

 

Auch nach der Vermählung von Jo-
sef und Maria sind sie beide rein ge-
blieben. Als Jesus auf die Welt kam, 
war Josef wie ein guter Vater für ihn. 
Er liebte Jesus wie seinen eigenen 
Sohn, beschützte ihn, gab ihm Ge-
borgenheit und Sicherheit. Als er 
kleiner war und als er älter wurde, 
brachte Josef ihm seine handwerkli-
chen Fähigkeiten bei. Maria war die 
Erste, die hinter Jesus, dem Sohn 
Gottes gegangen ist. Sie nahm das 
schreckliche Schicksal ihres Sohnes 
Jesus, und damit auch ihr Leiden 
aus Liebe zu Gott und den Men-
schen an und begleitete Jesus im-
mer, auf seinem Weg. Jesu hatte 
eine wirklich tolle, erfüllte Kindheit, 
da sie Ihn in allem unterstützten und 
er immer von ihrer Liebe umgeben 
war. 
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Christ aktiv 

 
Das Jahr 2021, wurde anlässlich der 
Erklärung Josefs zum Schutzpatron 
der heiligen Kirche vor 150 Jahren, 
von unserem Papst Franziskus zu 
einem "Jahr des heiligen Josef" er-
nannt. Josef ist außerdem als Haupt 
der Heiligen Familie ein Vorbild für 
alle Familienväter und der Schutz-
patron der Familien. Besonders in 
diesem Jahr und in dieser schwieri-
gen Zeit, in welcher viele Familien 
zerfallen, ist es umso wichtiger, den 
heiligen Josef um seine Hilfe und 
Fürbitte zu bitten.  

Gebete, die durch den heiligen Jo-
sef mit seinem allerreinsten Herz 
und durch die Mutter Gottes, Maria, 
mit ihrem unbefleckten Herz vor 
Gott gebracht werden, sind Gott be-
sonders nahe. 

Außerdem möchte ich Sie dazu er-
mutigen, Rosenkranz zu beten. Un-
sere liebe Mama Maria ruft uns dazu 
auf, im Gebet zu bleiben. Das Ro-
senkranzgebet ist ein Weg um Gott 
nahe zu sein.   

Quelle: Protoevangelium des Jakobus, 
über das Leben von Maria  

 

Das Friedenslicht aus Bethlehem 
Bernhard Schweer 

Auch in diesem Jahr wird in den 
Tagen vor Weihnachten ein Kind 
eine Kerze in der Geburtsgrotte 
Jesu in Betlehem entzünden. Das 
Licht wird dann per Flugzeug nach 
Wien gebracht und von dort an die 
Bischofs-Kirchen in Österreich und 
Deutschland verteilt. Pfadfinder 
bringen es in die Gemeinden. Es 
beteiligen sich immer mehr  Länder 
an dieser Aktion. Mittlerweile ist 
daraus ein weltweites symbolisches 
Lichternetz geworden, welches uns 
mahnt, für den Frieden zu beten und 
uns jederzeit für den Frieden 
einzusetzen.  

Das Motto der diesjährigen 
Friedenslicht-Aktion lautet: 

Friedensnetz – ein Licht, das alle 
verbindet  

Wie in den vergangenen Jahren 
wollen wir wieder in einer 
ökumenischen Andacht das 
Betlehem-Licht in die katholische St. 
Laurentius-Kirche in Hohenhameln 
tragen und für den Frieden beten. 
Wer das Friedenslicht mit nach 
Hause nehmen möchte, sollte sich 
dazu eine Kerze, eine feste Laterne 
oder ein anderes schützendes 
Gefäß mitbringen.  
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Christ aktiv 

 
So laden wir alle Mitglieder unserer 
Pfarrgemeinde und die evan-
gelischen Mitchristen unserer 
Region zu der Friedensandacht mit 
dem Betlehem-Licht, am  3. 
Adventssonntag, dem 12.12.2021 
um 18.00 Uhr in der kath. St. 
Laurentius-Kirche Hohenhameln 
herzlich ein.  

Da wir die Anzahl der Teil-
nehmenden wegen der Corona 
Einschränkungen leider begrenzen 
müssen, ist eine telefonische 
Anmeldung erforderlich, unter der 
Tel.Nr. 0170 - 6 77 57 29 am 
Mittwoch,    8.12.21,   9–12.00 Uhr   
und Donnerstag, 9.12.21,  14–17.00 
Uhr. 

Weihnachtsklassiker: Christstollen 
Dr. Claudia Köhler

 
 
Dieses Rezept ergibt 2 Stollen!  
Falls du nur einen Stollen machen 
möchtest, nimm einfach nur die 
Hälfte der Zutaten. Den zweiten 
Stollen kannst du aber auch an 
deine Liebsten verschenken.   
 
300g Rosinen, 1TL Zitronen-  
schale, 100g Zitronat, 125ml    
Rum, 100g Orangeat, 100g    
gemahlene Mandeln  
 

Rosinen, Zitronenschale, Orangeat 
und Zitronat mit Rum und gemahle-
nen Mandeln mischen. Etwa eine 
Stunde durchziehen lassen (für 
mehr Aroma kannst du das auch 
schon am Vortag vorbereiten und 
über Nacht durchziehen lassen).  
 
850g Weizenmehl (Type 405), 
1 Würfel frische Hefe (ca. 42g), 
150ml Milch, 1 Prise Zucker  
 
Mehl in eine Schüssel geben, da-
rin eine Kuhle bilden. Hefe hinein 
bröseln. Die Milch lauwarm erwär-
men. Etwa 2 EL der Milch und eine 
Prise Zucker über die Hefe ge-
ben, in der Kuhle miteinander vermi-
schen. Etwas Mehl darüber streuen. 
Die Mischung abgedeckt an ei-
nem warmen Ort 15 Min. gehen las-
sen.   
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Christ aktiv 

 
200g Butter, 2 Eier (Gr. M), 100g  
Zucker, 2 Pck. Vanillezucker,   
1 Prise Salz, 1TL Zimt, ½TL  
Kardamom, ½TL Muskat  
 
Butter in kleinen Stücken auf das 
Mehl geben. Eier, Zuckersorten und 
Salz zusammen mit den Gewürzen 
darüber geben. Alles miteinander 
vermischen, dann mit den Knetha-
ken auf höchster Stufe mind. 
5 Min. kräftig durchkneten. 
 
Dabei nach und nach die Milch zu-
geben und unterkneten. Zum 
Schluss die Früchte-Rum-Nuss Mi-
schung unterkneten. Nochmal abge-
deckt etwa 30 Min. an einem war-
men Ort gehen lassen.  
 
Ofen auf 200 Grad Ober-/ Unter-
hitze vorheizen. Teig nochmal kurz 
durchkneten, in zwei gleichgroße 
Teile teilen für zwei Stollen. Beide 
Teige zu länglichen Laiben formen. 
Mit der Teigrolle etwa die Hälfte des 
Stollens über die lange Kante etwas 
flach rollen. Den dickeren Teil dar-
über schlagen und den Laib mit den 
Händen zurechtformen.   
 
  
Backblech mit Alufolie, dann mit 
Backpapier belegen. Die Stollen da-
rauf platzieren und zugedeckt noch-
mal 30 Min. gehen lassen. Ofen 
auf 160 Grad Ober-/Unterhitze her-
unterschalten und die Stollen direkt 
in den Ofen legen. Stollen ca. 45-50 

Min. backen. Falls die Stollen zu 
dunkel werden, mit Alufolie abde-
cken, bis sie fertig gebacken sind.  
 

 
 
5g Butter, 150g Puderzucker 
  
Butter in einem Topf bei niedriger 
Temperatur flüssig werden lassen. 
Die Stollen direkt, wenn sie noch 
heiß sind, mit Butter bestreichen. 
Abkühlen lassen. Jetzt nochmal mit 
flüssiger Butter bestreichen und dick 
mit Puderzucker bestreuen.  
  
Christstollen richtig lagern 
 
Am besten lagerst du den Christ-
stollen an einem kühlen Ort, z. B. 
dem Keller. Im Kühlschrank kann 
der Stollen austrocknen. Wickele ihn 
in Alufolie ein und nochmal in eine 
Plastiktüte, damit er luftdicht ver-
packt ist. Nach 1-2 Wochen ist er in 
der Regel erst richtig gut durchgezo-
gen. Luftdicht verpackt und kühl ge-
lagert kannst du ihn mind. noch 2 
weitere Wochen aufheben.  
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 Pfarrer Hendrik Rust 
 

 

 Pastor Thomas Thannippara 
0 51 72 34 24 

 
Diakon Wolfang Miosga 

0 51 72 20 49 
 

Sprechzeiten der Priester jederzeit – nach Vereinbarung an allen Kirchenorten. 
 

 

 

 St. Bernward 
 

Gerhardstr. 47, 
31241 Ilsede 

 
☎ 0 51 72 34 24 
📠📠 0 51 72 34 22 
📧📧 st.bernward-
ilsede@t-online.de 
 
 
Bürozeit: 
Di, 08:45 – 11:45 
Fr, 08:45 – 11:45  
Ansprechpartnerin: 
Isabel Olbrich 

Mariä Himmelfahrt 
 

Marienweg 27, 
31185 Söhlde 

 
☎ 0 51 72 34 24 
📧📧 st.bernward-
ilsede@t-online.de 

 
 
 

Bürozeit: 
Siehe Ilsede 
 
 

St. Marien 
 

Im Fuhsetal 1, 
38268 Lengede 

 
☎ 0 53 44 7045 
📠📠 0 53 44 8039 192 
📧📧 st.marien-len-
gede@t-online.de 
 
 
Bürozeit: 
Mo, 08:30 – 11:00 
Mi, 08:30 – 11:00  
Ansprechpartnerin: 
Sabine Henseleit 

St. Laurentius 
 

Marktplatz 1, 31249 
Hohenhameln 

 
☎ 0 51 28 368 
📠📠 0 51 17 11 
📧📧 kath.kg. hohenha-
meln@t-online.de 
 
Bürozeit: 
Di, 16:00 – 17:00  
Do, 09:30 – 11:00 
Ansprechpartnerin: 
Brigitta Schmeding 
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